
Amuse 青森沖すけそう鱈のちり蒸し

　　湿地茸　豆富　白菜　長葱　ぽん酢

迎え椀 松茸の土瓶蒸し

　炙り平目　銀杏　紅葉麩　三つ葉　巣立 播州山田錦　5０%精米（+２・1.３度）
1,580yen

新蕎麦 北海道秩父別産蕎麦（品種：キタワセ）

　　　　石臼手挽き粗挽粉の十割蕎麦

　　かめ仕込みの蕎麦つゆ

　　　御殿場駒門の富士山伏流水で・・

龍の落とし子　50%精米（+0・1.2度）
お　向 駿河湾にべの薄造り　本山葵 1,580yen

焼　肴 愛知産大あさりの磯焼き

　
お凌ぎ イベリコ豚の炭火焼きカナッペ仕立て

　 　 美山錦　5５%精米
口替り 御殿場産 蒟蒻芋の刺身蒟蒻 1,580yen

　　　　　酢味噌を添えて・・

共働栽培 八ヶ岳山麓南牧村産蕎麦（品種：信濃一号）

新蕎麦 　　　　石臼手挽き極挽粉の十割蕎麦

かめ仕込みの蕎麦つゆ 2,10０yen
　　　川上村産胡桃と荏胡麻のいくさ汁で・・

香　物 大根の菊花漬け

蕎麦茶

　　　　　　　　　　　　　2009/10/18 大分　老松酒造謹製

（ かめ仕込み返し ） 1,050yen
～　かめで半年寝かせて角を取りました　～

国内産丸大豆天然醸造醤油（富士湧水）

二年熟成再仕込み甘露醤油（富士湧水） ～　お車を運転される方への酒類のご提供はお断り致しております　～

家醸本みりん（中央アルプス駒ヶ根湧水）

40年熟成ワインビネガー、氷糖蜜、粗塩

（　出汁　） 本鰹・さば節・宗田節、三種の厚削りで・・

（　薬味　） 御殿場産本山葵、辛味大根、千住葱

美山　蕎麦の会
蕎麦前

十四代　純米吟醸中取り　生詰

十四代　龍の落とし子　生詰

蕎山

二十二年貯蔵そば焼酎

十四代　吟撰　生詰

かめ壺焼酎　森伊蔵



共働栽培の新蕎麦

八ヶ岳連邦を望む川上村近くに

今年も一反の蕎麦畑を・・

7月7日に種を蒔いて

8月は辺り一面が真っ白な蕎麦の花

収穫の10月を迎えて・・

時期外れの台風にドキドキでしたが

無事・・10月10日に収穫出来ました。

収穫した蕎麦の実は天日で大切に乾燥して

石臼でゆっくりと製粉致しました。

自分で栽培、自分で製粉、自分で蕎麦打ち・・

今年も貴重な経験をさせて頂きました！

今日のお蕎麦・・・

打ち上がりは如何でしょうか

　　　　　　　　　　　　　　　　　主人


